Provozní řád
DENNÍHO STACIONÁŘE AKORD

I. Údaje o zařízení

Předmět vymezení:  Denní stacionář pro děti a mládež s mentálním postižením a kombinovanými vadami

Adresa:  Záhřebská 36/626, 120 00  Praha 2
IČO:      68 40 38 44

Založený: Občanským sdružením Akord – sdružení pro pomoc rodinám se zdravotně postiženými dětmi

Adresa:   Záhřebská 36/626, 120 00  Praha 2
IČO:       45 76 95 91
Odpovědná osoba:  Irena Dušková , ředitelka DS AKORD
Typ:
denní zařízení
Stanovená kapacita: 15 klientů ve věku od 6  let.
Provozní doba:  7,00 hod. – 17,00 hod.

II. Obecné údaje
Personální zajištění 
Pracovníci sociální péče, rehabilitační pracovník.
Využití zařízení, předmět činnosti

V denním stacionáři jsou poskytovány služby sociální péče. Uživatelé jsou vedeni podle individuálních plánů tak, aby si podle svých možností osvojili či ponechali co nejvíce schopností, vědomostí a dovedností, a tím se stávali zodpovědnějšími k organizování poskytované sociální služby.
Zařízení je bezbariérové, jedná o 8 místností o celkové rozloze 210 m2. 

Přístup do zařízení je bezbariérový, je zde výtah přístupný z přízemí, kde je umístěna šatna a administrativní úsek.

K dispozici: 
první poschodí: 2x pobytové místnosti, 1x kuchyňský kout, 1x jídelna, 1x místnost pro zázemí asistentů, 3x WC se sprchovým koutem, chodba, sklad,
přízemí: 2x administrativní místnost, chodba, šatna pro klienty, šatna pro zaměstnance, 3x WC.

V prostorách jsou omyvatelné a dobře čistitelné povrchy. V šatně jsou odděleny oděvy pracovní od civilních.

V místnosti pro asistenty je uložena lékárnička pro případ potřeby..
Osvětlení odpovídá specifickým potřebám zařízení.

Úklidové prostředky
Jsou uloženy v samostané uzavíratelné místnosti. Denně se stírá dezinfekčními prostředky na vlhko podlaha, parapety, nábytek, topná tělesa, vysávají se koberce.

Větrání

 Větrání je zajištěno přirozeně okny nebo uměle pomocí ventilátoru. 

Odvětrání z WC vede na střechu.

Dezinfekce

Podlaha, povrchy a WC se udržují dezinfekčními prostředky – Savo, 2% Chloramin, 10% Ajatin.

Všichni pracovníci používají dezinfekční mýdlo, ruce se utírají do jednorázových ručníků.

Úklid

Provádí se denně na vlhko vlastním zaměstnancem a běžnými úklidovými prostředky. Běžný denní  úklid – hygienická zařízení s použitím desinfektních prostředků, vyprázdnění odpadkových košů, setření ploch, úklid všech místností včetně nábytku, luxování koberců.  

Odpady

Běžný komunální odpad je denně vynášen v uzavřených pytlích do kontejneru v DS Akord, který je v suterénu budovy.

Způsob nakládání s jednorázovým textilním materiálem

V zařízení se používají jednorázové textilie – utěrky, ručníky a prostěradla. Po použití se dávají do odpadu.
III. Režimové požadavky

Denní stacionář je denní zařízení pro děti a mládež a dospělé klienty s mentálním postižením                             a  kombinovanými vadami ve věku od 6 let. 
Denní provoz začíná v 7,00 hodin a končí v 17,00 hodin.

Dítě/klienta při příchodu přijímá asistent v přímé péči.

REŽIM DNE


 7,00  -   9,00

příchod dětí/klientů,




volný program (individuální nebo kolektivní),

 9,00  -    9,30

příprava na svačinu, hygiena,

 9,30  -  10,00

svačina, hygiena,
10,00 -  12,00
dopolední aktivity dle individuálních plánů v rámci terapií, pobyt venku, účastnění se sportovních, kulturních, zábavních programů pořádaných mimo Stacionář,

12,00 -  12,30

příprava na oběd, hygiena,

12,30 -  13,00

oběd, hygiena,

13,00 -  14,00

odpočinek, polední klid,

14,00 -  15,00

hygiena, svačina,
15,00 -  17,00
odpolední aktivity dle individuálních pránů a v rámci terapií (hry, pracovní, muzikoterapeutická a výtvarná činnost), individuální odchody klientů domů.
Během dne s  dítětem/klientem individuálně pracuje pracovník v přímé péči a rehabilitační pracovník.

Pohybové aktivity
Rehabilitační cvičení, pohyb v rámci individuálních a skupinových programů.
Pobyt venku
Aktivní procházky do okolí, za přijatelných podmínek - počasí.

Odpočinek, spánek   
Odpolední klid od 13,00 hod. do 14,30 hod. klienti odpočívají na postelích. 

Stravování:   

Svačiny
- dopolední od   9,30 – 10,00 hod.

- odpolední od 14,30 – 15,00 hod.

Obědy: 

Obědy jsou denně  přinášeny ze ZŠ Sázavská 5, Praha 2 v uzavřených nádobách v termotaškách
· podávány ve 12,00 hod.

· výběr obědů dle jídelního lístku
· denně měřena teplota jídla speciálním teploměrem na potraviny
Použité nádobbí se myje v myčce na nádobí s použitím klasických mycích tablet. Neutírá se, nechává se oschnout.
V zařízení se postupuje dle vyhlášky č. 108/2001 Sb., kterou se stanoví hygienické požadavky na prostory a provoz zařízení pro výchovu a vzdělávání dětí a mládeže.
Za správnost zodpovídá odpovědná osoby:

Ředitelka





Vedoucí provozu

Irena Dušková





Mgr. Petr Macek
V Praze dne 15.9.2008
