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Akord, Organizacni jednotka,
DENNI STACIONAR

Vyro€ni zprava 2022




UvoD

Vazeni,

dovolte, abychom Vam predlozili vyroéni zpravu Denniho stacionafe AKORD
za rok 2022, ve které Vas chceme seznamit s ¢innosti a hospodarenim nasi

organizace.

Denni stacionaf AKORD pokracuje ve svém poslani nabidnou zdravotné
postizenim a jejich rodinam bezpecné misto pro uskuteCnovani jejich potreb a
prani. Jsme nadstandartni socialni sluzbou, zaméfenou na individualni potfeby
nasich klientd. Jsme pfesvéd&eni ze i v roce 2022 se nam tento cil podafil
zcela naplnit. Sluzbu provozujeme na zakladé dobré letité zkuSenosti,
odpovidajicim zakonnym pozadavkim a odbornym standarddm kvality.

Nasim cilem je, aby klienti a jejich rodiny byli partnefi v naplfiovani cili a vizi

naseho zarizeni.

Mgr. Irena DuSkova

Mgr. Petr Macek a kolektiv spolupracovnik




DENNi STACIONAR AKORD

SLUZBA PRO LIDI S KOMBINOVANYM POSTIZENIM

HISTORIE ORGANIZACE

Jsme nestatni neziskova organizace, ktera jiz dvacet osm let poskytuje
sluzby pro déti, mladez a dospélé lidi s téZkym zdravotnim postiZzenim.

V roce 1995 sluzbu zfidilo Obanské sdruzeni AKORD, které v roce 2015
zménilo pravni subjektivitu dle nového obfanského zakoniku na zapsany
spolek. Od roku 2007 poskytujeme registrovanou sluzbu denniho stacionafre
dle § 46 zakona o socialnich sluzbach ¢. 108 / 2006 Sb. Poskytujeme

profesionalni ambulantni sluzby klientiim z Prahy.

SLOZENiIi ODBORNEHO TYMU

Reditelka organizace, osobni asistenti,
socialni pracovnici, specialni pedagog,
fyzioterapeutky, ekonom, hospodarka,

muzikoterapeutka, canisterapeutka.

CILOVA SKUPINA - KOMU POMAHAME

Poskytujeme sluzby lidem ve véku od 6 do 45 let, s mentalnim, zdravotnim a
kombinovanym postiZzenim. Nasi klienti jsou v dusledku svého postizeni zavisli
na pravidelné podpofe druhych lidi. Jsme tu pro ty, ktefi chtéji smysluplné

travit as v malém, rodinném kolektivu. Maximalni pocet klientd je 15.




CiLE SLUZBY - K CEMU NASE SLUZBA KLIENTUM SLOUZi

Sobéstacnost

Ziskat, zvysit i udrzet si co nejvétsSi miru sobéstacnosti v péci o sebe.

Priklady: chodit sam na zachod, naucit se jist Izici, uklizet po sobé& nadobi.

Emancipace

Rozvijet moznosti projevovat viastni vuli.

Priklady: umét se zabavit, objednat si oblibené jidlo, Fici si 0 pomoc.

Rozvoj osobnosti

Mit dostatek adekvatnich podnétd a zazitkd.

Priklady: pfipravovat si svacinu, muzicirovat, sportovat, chodit na vylety.

Integrace

Byt soucasti ,normalni“ spole¢nosti.

Priklady: chodit na nakupy, do knihovny, do divadla, na kulturni akce.

Socializace

Umeét vychazet s ostatnimi.

Priklady: umét se pfizpusobit ostatnim, byt s nékym kamarad, ctit autoritu.




ZAJISTENI NADSTANDARDNI KVALITY SLUZEB

Odbornym garantem je vedeni zafizeni, které zaijistuje spravnou koordinaci
vSech aktivit konanych pod hlavi¢kou Denniho stacionafe AKORD.

Sluzby poskytujeme dle schvalenych metodickych postupd, které vznikly na
zakladé dobré letité praxe a odpovidaji zakonnym pozadavkim a odbornym
standardim kvality.

Ke zlepSovani kvality sluzeb pouzivame zpétnou vazbu od klientd, rodinnych

prislusnikd, opatrovnikd a vSech zaméstnancu stacionare.

Zvysovani kvality sluZzeb a fizeni organizace zaijistujeme pravidelnym
vzdélavanim v8ech pracovnikl, formou ucasti na odbornych stazich,
akreditovanych kurzech ¢i Skolenich. V zafizeni funguje pravidelna podpora

nezavislym odbornikem — supervize.

Pro kvalitni zajisténi sluZby se drZime téchto zasad

« Zachovani a rozvoj dustojného Zivota klientd

» Pfedchazeni socialni izolace a vylou€eni klientl
» Autonomie klientl - pravo volby klienta
 Individualni pfFistup ke klientim

* Rozvoj osobnosti klienta
« ZlepSeni kvality zivota

* Profesionalita

pracovniku

« Bezpecny prostor




PROVOZ STACIONARE

Oteviraci doba

Denni stacionar funguje kazdy vSedni den od 7 do 17 hodin.

7,00 - 9,00
9,00 - 9,30
9,30 - 10,00
10,00 - 11,30

11,30 - 12,00
12,00 - 13,00
13,00 - 14,00
14,00 - 15,00
15,00 - 16,00
16,00 - 17,00

prichod klientl, volny program (individualni nebo kolektivni)
pfiprava na svacinu, hygiena

svacina

skupinové aktivity dle individualnich plant, u¢ast na
programech pofadanych mimo stacionar

pfiprava na obéd, hygiena

obéd

odpocinek, poledni klid

hygiena, svacCina

skupinové nebo individualni aktivity dle individualnich pland

volny program (individualni nebo kolektivni)

V dobé letnich prazdnin je stacionaf z dlvodu Cerpani dovolenych po dobu

péti tydnu uzavien.




Dostupnost sluzby

Stacionar je umistén v bézné zastavbé v centru Vinohrad. Sluzba je dobfe
dostupna ze stanice metra Nameésti Miru Ci tramvajoveé zastavky. Zafizeni je
bezbariérové - mame vytah pfistupny z pfizemi objektu a WC jsou
uzplsobeny pro hendikepovované osoby. Prostory jsou zafizeny civilng, aby
se klienti monhli citit ,jako doma®“. Pro lepSi manipulaci s klienty pouzivame

hydraulicky zvedak.

Stravovani

Klienti maji moznost se v ramci pobytu tfikrat
denné stravovat. Svaciny pfipravujeme ve
stacionafi. Obédy si donasime z blizké Skolni
jidelny. Je dodrzovana zasada pestrosti a
rozmanitosti stravy. Snazime se klienty vést k
zdravému zivotnimu stylu. Pfi planovani
svacin a objednavani obédu vychazime z

prani, preferenci a dietnich omezeni klient(.

PRAXE, STAZE, DOBROVOLNICI

Denni stacionar Akord ma navazanou spolupraci s nékolika stfednimi, vysSSimi
a vysokymi Skolami, které jsou zaméfrené na vzdélavani budoucich
zdravotnich sester, oSetfovatell, specialnich pedagogu a socialnich
pracovniku.

Zaroven umoznujeme absolvovat odborné
staZze kolegm z jinych socialnich sluZzeb a
kvalifikaCnich kurzu.

V roce 2022 v nasi sluzbé odpracovalo 29
dobrovolnikl a praktikantl ze sedmi instituci
celkem 1183 hodin.




JAKE AKTIVITY S KLIENTY DELAME

Osobni asistence

Klientim je dle potfeby poskytovana asistence
v péci o sebe (napf. pfi oblékani, hygiené,
stravovani, pfesunech...). Pfi v8ech aktivitach a
sebe-obsluznych €innostech je klientim
poskytovana pfiméfena aktivizujici podpora -
tzn. nedélame za klienty to, co mohou
zvladnout sami nebo s mensi podporou. Dbame
na slusné, distojné zachazeni. Dokazeme se
postarat i o klienty s intenzivni potfebou

podpory a zvySenou potfebou bezpeci.

Individualni aktivity

Kazdy z klientd ma vypracovany plan realizace individualnich cila, ktery
popisuje, co se s klientem ma délat, aby byl ve sluzbé spokojeny a jeho pobyt
zde splnil jeho individualni potfeby a pfani.
Oblibené individualni aktivity:

» chodit ven mezi lidi

* muzicirovat

* vyrabét darky pro své blizké,

* pomahat s domacimi pracemi,

» ucit se vaifit a pfipravovat svaciny,

* hrat spolecenske hry,

* povidat si 0 tom, co mé zajima,

» odpocinout si v polohovacim kfesle,

* uvarit si kavu a v klidu si ji vypit,

* hrat si s oblibenymi hraCkami,

* poznavat nova prostfedi, zazitky a lidi,



Skupinové aktivity

Skupinové programy jsou organizované kazdy den dopoledne. Do planovani
jsou zapojovani klienti tak, aby aktivity odpovidaly jejich pfanim a
schopnostem.

Oblibené skupinové aktivity:

* Pohybové aktivity — rozcvicky,
cviCeni na balénech, ping pong,
boccia, boxovani u pytle, opici drahy,
tanCeni, houpacka, "blbnuti"....

* Soutéze - védomostni kvizy,
dovednostni hry, hry rozvijejici
smyslové schopnosti, spoleCenské
hry

* Relaxace - masaze, aromaterapie,
relaxacni hudba, vifivka, polohovani,
bazalni stimulace

* Praktické dovednosti - Uklid, vysavani, prani a véSeni pradla, umyvani
nadobi, pfiprava stolovani, drobné opravy v zafizeni, vyzdoba.

* Promitani, poslech, éteni - tematické knihy, encyklopedie pro dospélé,

Casopisy, filmy, videoklipy.

* Povidani - na dané téma s cilem rozvoje rozumovych schopnosti a
komunikace (napf. o tradicich, aktualnich udalostech, zhavych
tématech).

» Canisterapie - program vede canisterapeutka se specialné cvi¢enym
psem.

* Vyroba - dekoracnich a ozdobnych pfedmétd, rekvizit, sazeni rostlin,
vyroba dark pro rodiCe, zalozky do knih, ruéni mydla, svicky, trika.

alovani, kresleni, modelovani, sadrovani, kolaze, prace s rlzr
materialy.
uzikoterapeutem a kytarou, bubinky atd.
—=arku, ,do mésta“, do knihovny., navstéva kulturnich a
_ spolecenskych akci.




PROGRAMY MIMO PROSTORY STACIONARE

Nejméné jednou tydné organizujeme
program mimo stacionar, proto aby
klienti nebyli izolovani ve svété
postizenych a mohli se dostat do

,normalniho“ zivota. Ostatnim

obyvatelim a navstévnikim Prahy tak
zprostfedkovavame zkuSenost, Zze za slupkou postizeného Clovéka, se u
nasich klientd skryvaji normalni mladi lidé, ktefi maji stejna prani a potfeby
jako ti ostatni.

Chodime na prochazky do mistnich parkd, chodime na farmarské trhy, s
klienty nakupujeme v mistnich obchodech, bereme je sebou na ufady, postu
atd.

Jednou mésicné pofadame celodenni akci — vylet, navstévu kulturni akce,
vystavy, piknik. Pravidelné navstévujeme divadelni pfedstaveni zdejSiho

divadla D21, chodime do mistni pobocky Méstskeé knihovny.

LETNi TYDENNI POBYT V PRIRODE

KazZdorocné poradame tydenni pobyty pro nase
klienty, aby si jejich rodi€e mohli odpocinout a
nacerpat sily do celoro¢niho pecujiciho
maratonu.

PocCatkem Cervence jsme stravili tyden na
jihoCeském statku v bezbariérovém rekreacnim
zarizeni Bukova, které spada pod Jedli¢klv
ustav. Tyden jsme stravili vychazkami, vylety za

okolnimi zajimavostmi, opalovanim, koupanim v

bazénu. Hrali jsme rtdzné hry, grilovali jsme,

opékali bufty, chodili na bordvky.



CO JSME ZAZILI S AKORDEM V ROCE 2022

leden

Vystava betlémd — ambit kladtera Jungmarak

unor

Zimni olympiada -sportovani na stanovistich

Oslava Valentyna

bfezen

Mame noveé kolegyné Allu a Juditu

Odchazi kolega Honza a muzikoterapeut Radek

duben

Veletrh péCe o domaci mazlicky Propets -Lethany

Velikonoce s pomlazkou v Akordu

kvéten

Netopyfi a jeZci — navstéva s prednaskou

Zacina s nami hrat nova muzikoterapeutka Hanka

Vyroci akce Antropoid na Miraku

Basion — expozice skulptur L.Raise

céerven

Policejni muzeum

Navstéva v Jedlickové ustavu

Akce se ZS Montessori Andilek v Grébovce

c¢ervenec

Letni pobyt v pfirodé Bukova

Odchazi do dlchodu nase Jani¢ka M.

srpen

Vylet na Zizkovskou véz

Navstéva Narodniho muzea

Vystava obrazu Barvolam

Fandime na charitativnim volejbalu Beach help cup

Vystava VyrocCi povodni na Kampé

Kondolence kralovné na Prazském hradé

Stromovka - celodenni vylet

Vystava dyni v botanické zahradé

Vystava v Dox - Vanitas

listopad

Den veterant na Miraku

Oslava kulatin L.L. v Bilé vrané — spole¢né vystoupeni

Navstéva Satniku - pomoc pro Ukrajinu

prosinec

Nataceni klipu pro Macovu sbirku Donio

MikulaSska nadilka v kostymech

Divadlo Prima den v Akordu

Vanoc¢ni setkani v Akordu s rodici - koledy




FYZIOTERAPEUTICKA PECE

Fyzioterapeutickou péci zajistuji odborné fyzioterapeutky stacionare.
Fyzioterapie AKORD je zaregistrovana na MHMP jako nestatni zdravotnické
zarizeni FYZIOTERAPIE pfi DS AKORD.

Sluzbu vyuzivaji stali klienti stacionare jako fakultativni — doplfikovou sluzbu v
ramci programu, tak i zajemci z fad Siroké vefejnosti z Prahy 2 a okoli.
Fyzioterapeutické sluzby vyuZivaji také obyvatelé se zdravotnim postizenim z

bezbariérového domu v ulici Jana Masaryka 38, kde fyzioterapie probiha.

Sluzba fyzioterapie probiha za podpory Méstské Casti Praha 2 a Magistratu hl.

mésta Prahy.




PERSONALNi OBSAZENI

Reditelka

Ekonom, zajisténi webovych stranek
Socialni pracovnik /koordinator asistent(
Socialni pracovnice

Specialni pedagog

Osobni asistenti /ky:

Muzikoterapeut

Canisterapeut

Vedouci Fyzioterapie

Fyzioterapeutka

Uklid

Ekonomické sluzby a poradenstvi

Mgr. Irena Duskova
Jifi Dudek
Mgr. Petr Macek

Mgr. Jana Navarova

Mgr. Gabriela Altnerova

Jan Sunderhauf DiS
Bc. Lenka Pachova
Petr Sedivy

Jana Mikovcova
Martin JeCminek
Renata Koukalova
Bc. Judita Holaskova

Alla Vasylieva

Radek Kurc

Martina Holmanova

Mgr. Eva Ganev

Kvéta Kratinova DiS.

Lucie Szurmajova

Ing. Helena Cmejlova a kolektiv
ACCOUNT CZ a BOSONY, s.r.o.




PREHLED HOSPODARENiIi ORGANIZACE DS AKORD ZA ROK 2022

VYDAIJE
Spotreba materialu
kancelarsky material 25876 ,- K¢
drobny majetek do 3 000,-K¢ 19570 ,- K¢
drobny majetek do 3 000,- - 40 000,-K¢ 120 378 ,- K¢
covid 51786 ,- K¢
potraviny 119 230 ,- K¢
spotrebitelské nadkupy (pro potreby
klient() 448 211 ,- K¢
Spotreba energie 41 617 ,- K¢
Spotreba ostatnich neskladovych dodavek 104 329 ,- K¢
Opravy a udrzovani 40 063 ,- K¢
Naklady na reprezentaci 9744 - K¢
Suzby
ekonomické 300000 ,- K¢
postovné, telefonni poplatky... 94241 - K¢
kurzy a skoleni 35875 ,- K¢
k ndjemnému 32684 ,- K¢
stravovani klientd 109 073 ,- K¢
ostatni 186 061 ,- K¢
Osobni naklady
mzdové naklady 6438514 ,- K¢
mzdové naklady - OON 240 000 ,- K¢
zakonné socialni pojisténi 1604 491 ,- K¢
zakonné zdravotni pojisténi 584 141 ,- K¢
zakonné socialni naklady - Grazové
pojisténi 27 262 ,- K¢
zakonné socialni naklady - preventivni
péce 1000 ,- K¢
Dané a poplatky 100 ,- K¢
Pokuty a penale 155 ,- K¢
Kursové ztraty 484 - K¢
Ostatni naklady
bankovni poplatky 11221 ,- K¢
pojisténi 21455 ,- K¢
zaokrouhleni 3 ,- K¢

Celkem 10 667 864 ,- K¢




PRIJIMY

Trzby z prodeje sluzeb
stravovani klientt
prispévek na péci
Skola v pfirodé

Dary

Dotace a granty
MHMP - dotace - odbor socialni (MPSV)
MHMP - dotace - odbor socialni
MHMP - dotace - odbor zdravotnictvi
MC Praha 2 - humanitni odbor

Celkem

144 287 -
702 345 -
49 000 ,-
99888 ,-

6076 863 ,-
2454000 ,-
644 000 ,-
620000 ,-

10790 383 ,-

K¢
K¢
K¢
K¢

K¢
K¢
K¢
K¢



Revizni zprava o hospodareni pobo¢ného spolku Akord, Organizaéni jednotka -

DENNI STACIONAR za rok 2022

Revizn{ komisaf: Mgr. Gabriela Altnerova

Revizni komisarka provedla dne 17. tnora 2023 kontrolu hospodafeni Denniho
stacionafe AKORD IC 68403844. Byl zkontrolovan uéetni denfk a piislu$na vedlejsi
evidence (pokladni kniha, bankovni vypisy, faktury do$lé a vydané, pifjmové a vydajové
doklady) a ovéfeny ndhodné& vybrané poloZky, zda jsou podloZeny prvotnimi doklady
(uttenky, faktury).

Revizni komisaf konstatuje:

1.

Cerpani finanéni dotace na zikladé Vefejnopravni smlouvy o poskytnuti
dotace DVS/82/03/001989/2022 ze dne 3. kvétna 2022, dodatku &. 1 ze dne
11. ¢ervence 2022 a dodatku & 2 ze dne 21. fijna 2022 uzavienych mezi
organizaci a Hlavnim méstem Praha, probéhlo v souladu s touto smlouvou.

Cerpani poskytnuti grantu formou dotace probihalo v souladu
s Vefejnopravni smlouvou poskytnuti dotace DOT/82/03/001601/2022 ze
dne 25.inora 2022 uzavi-enou mezi organizaci a Hlavnim méstem Praha.

Cerpani poskytnuti grantu formou dotace probihalo v souladu
s Vef'ejnopravni smlouvou poskytnuti dotace DOT/81/03/001399/2022 ze
dne 20. ¢ervna 2022 uzavirenou mezi organizaci a Hlavnim méstem Praha.

Cerpani poskytnutého finanéniho piispévku - ucelové dotace probihalo
v souladu s Vefejnopravni smlouvou o poskytnuti dotace ¢ 29/2022/0H ze
dne 15. ¢ervna 2022 uzavienou s Méstskou ¢asti Praha 2.

Cerpéani poskytnutého finanéniho piispévku - ucelové dotace probihalo
v souladu s Vefejnopravni smlouvou o poskytnuti dotace ¢ 30/2022/0H ze
dne 15. €éervna 2022 uzavi‘enou s Méstskou ¢asti Praha 2.

Nebyly shledany Zadné nedostatky.

V Praze dne 17. inora 2023

/

Podpis revizniho komisare: /}//



DEKUJEME VSEM, KTERI NAS V ROCE 2022 PODPORILI

Ministerstvo prace a socialnich véci

Magistrat Hlavniho mésta Prahy (odbor socialni a zdravotni)

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

Méstska cast Praha 2

]
MESTSKA CAST PRAHA 2

Raiffeisen stavebni sporitelna a.s.

x Raiffeisen .
STAVEBNI SPORITELNA

Generali Investments CEE, investi¢ni spolec¢nost, a.s.

GENERALI

INVESTMENTS

Help Cup, z.s.




Halp Gup.



Soukromé osoby:
Katefina MareSova
Anna Lounkova

Nadézda Reichova
Fyzické osoby — zaméstnanci Raiffeisen stavebni sporitelny a.s.:

Eva Bartova
Lenka Brdlikova
Pavel Cejka
Milan Dvorak
Hana Lajdova
Lenka MatousSkova
FrantiSek Pavelka
Alena Pazoutova
Veronika Sklenafova
Ylona ToSnerova
Jaroslava Trojanova

Anna Vitkova



KONTAKTY

Denni stacionaF AKORD

Adresa: Zahrebska 36

120 00 Praha 2
ICO: 68403844
Telefon: 222 519716

222 541 604

602 393 668
E-mail: dsakord@grbox.cz
Web: www.dsakord.cz

Bankovni spojeni: 1734399/0800

el

Dékujeme, Snooky.
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