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dovolte, abychom Vam predlozili vyro€ni zpravu Denniho stacionare AKORD za
rok 2025, ve které Vas chceme seznamit s cCinnosti a hospodarenim naSi

organizace.

Denni stacionafi AKORD pokraCuje ve svém poslani nabidnout osobam se
zdravotnim postizenim a jejich rodinam bezpecné misto pro uskutecnovani jejich
potfeb a pfani. Jsme nadstandartni socialni sluzbou zamérenou na individualni
potfeby nasich klientd. Jsme presvédceni, ze i v roce 2025 se nam podairilo tento
cil zcela naplnit. Sluzbu provozujeme na zakladé dobré letité zkuSenosti,

odpovidajicim zakonnym pozZadavkum a odbornym standardim kvality.

Nasim cilem je, aby klienti a jejich rodiny byli partnefi v naplfiovani cili a vizi

naseho zarizeni.

Mgr. Irena DuSkova a kolektiv spolupracovniku



DENNI STACIONAR AKORD

Sluzba pro osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim

HISTORIE ORGANIZACE

Jsme nestatni neziskova organizace, ktera jiz tficet let poskytuje sluzby pro déti, mladez

a dospélé lidi s tézkym zdravotnim postizenim.

V roce 1995 sluzbu zfidilo Ob¢anskeé sdruzeni AKORD, které v roce 2015 zménilo pravni
subjektivitu dle nového obCanského zakoniku na zapsany spolek. Od roku 2007
poskytujeme registrovanou sluzbu denniho stacionare dle § 46 zakona €. 108/2006 Sb.,

o socialnich sluzbach. Poskytujeme profesionalni ambulantni sluzby klientim z Prahy.

SLOZENI ODBORNEHO TYMU

Reditelka organizace, ekonom a IT, osobni asistenti, socialni pracovnik, specialni

pedagog, fyzioterapeutky, muzikoterapeuti, canisterapeutka.

CILOVA SKUPINA — KOMU
POMAHAME

Poskytujeme sluzby lidem ve véku od 6 do
45 let s mentalnim, zdravotnim a
kombinovanym postizenim. Nasi Kklienti
jsou v dusledku svého znevyhodnéni
zavisli na pravidelné podpore druhé osoby.
Jsme tu pro ty, ktefi chtéji smysluplné travit
Cas v malém, rodinném kolektivu.

Maximalni denni pocCet klientt je 15.




CILE SLUZBY

K ¢emu nase sluzba klientiim slouzi?

SOBESTACNOST
Ziskat, zvysit Ci udrzet si co nejvétsi miru sobéstacnosti v péCi o sebe.

Pfiklady: chodit sam na WC, naucit se jist IZici, uklizet po sobé nadobi.

EMANCIPACE

Rozvijet moznosti projevovat viastni vuli.

Priklady: umét se zabavit, objednat si oblibené jidlo, fici si o pomoc.

ROZVOJ OSOBNOSTI

Mit dostatek adekvatnich podnétl a
zazitku.

Pfiklady: pfipravovat si svacinu,
muzicirovat, sportovat, chodit na

vylety.

INTEGRACE

Byt soucasti ,normalni“ spolecnosti.
Priklady: chodit na nakupy, do

knihovny, do divadla, na kulturni akce.

SOCIALIZACE

Umét vychazet s ostatnimi.
Priklady: umét se pfizpusobit

ostatnim, byt s nékym kamarad,

respektovat autoritu.



ZAJISTENI NADSTANDARDNI
KVALITY SLUZEB

Odbornym garantem je vedeni zafizeni, které zajistuje spravnou koordinaci vSech aktivit

konanych pod hlavickou Denniho stacionafe AKORD.

Sluzby poskytujeme dle schvalenych metodickych postupt, které vznikly na zakladé

dobré letité praxe a odpovidaji zakonnym pozadavkim a odbornym standardim kvality.

Ke zlepSovani kvality sluzeb pouzivame zpétnou vazbu od klientd, rodinnych

prislusnikl, opatrovnikd a vSech zaméstnancu stacionare.

ZvySovani kvality sluzeb a fizeni organizace zajiStujeme pravidelnym vzdélavanim
vSech pracovniku, formou u&asti na odbornych stazich, akreditovanych kurzech ¢&i

Skolenich. V zafizeni funguje pravidelna podpora nezavislym odbornikem — supervize.

PRO KVALITNI ZAJISTENI SLUZBY SE DRZIME TECHTO ZASAD

» Zachovani a rozvoj dustojného Zivota
klienta

» Pfedchazeni socialni izolaci a vylouceni
klienta

= Autonomie klientl — pravo volby klienta

» Individualni pfistup ke klientim

» Rozvoj osobnosti klienta

»  ZlepSeni kvality zZivota

» Profesionalita pracovniku

= Bezpecny prostor




PROVOZ STACIONARE

OTEVIRACI DOBA

Denni stacionar funguje kazdy vSedni den od 7.00 do 17.00 hodin.

7:00-9:00
9:00-10:00
10:00-11:30

11:30-12:00
12:00-13:00
13:00-14:00
14:00-15:00
15:00-15:30
15:30-17:00

pFichod klientl, volny program dle zajmu klienta

svacina, hygiena

skupinové aktivity dle individualnich planu, u€ast na programech
porfadanych mimo stacionar

pfiprava na obéd, hygiena

obéd

poledni klid, odpocCinek

skupinové nebo individualni aktivity dle individualnich planad

svacina, hygiena

volny program, individualni aktivity dle zajmu klientd

V obdobi letnich prazdnin je stacionar z duvodu Cerpani dovolenych po dobu péti tydnu

uzavren.




DOSTUPNOST SLUZBY

Stacionar je umistén v bézné zastavbé ve Ctvrti
Vinohrady. Sluzba je dobfe dostupna ze stanice
metra Namésti Miru Ci tramvajové zastavky.
Zarizeni je bezbarierové — mame vytah
pfistupny z pfizemi objektu a WC jsou
uzpusobeny pro hendikepované osoby. Prostory
jsou zafizeny civilné, aby se klienti mohli citit

.Jako doma“. Pro lepSi manipulaci s klienty

pouzivame hydraulicky zvedak

STRAVOVANTI

Klienti maji moznost se v ramci pobytu trikrat
denné stravovat. Svaciny pfipravujeme ve
stacionafi a obédy odebirame z blizké Skolni
jidelny. Je dodrzovana zasada pestrosti a
rozmanitosti stravy. Snazime se klienty vést ke
zdravému zivotnimu stylu. Pfi planovani
jidelniCku vychazime z preferenci a dietnich

omezeni klientd.




PRAXE, STAZE, DOBROVOLNICI

Denni stacionaf Akord ma navazanou spolupraci s nékolika stfednimi, vySSimi a
vysokymi Skolami, které jsou zamérené na vzdélavani budoucich zdravotnich sester,

oSetfovatell, specialnich pedagogu a socialnich pracovniku.

Zaroven umoziiujeme absolvovat odborné staze koleglim z jinych socialnich sluzeb a

kvalifikacnich kurzu.

V roce 2025 odpracovalo v na$i organizaci 10 dobrovolnikl a praktikantl celkem 864

hodin.




JAKE AKTIVITY S KLIENTY DELAME

OSOBNI ASISTENCE

Klientdm je dle potfeby poskytovana asistence v péc&i o sebe (napf. pfi oblékani,
hygiené, stravovani, pfesunech apod.). Pfi v8ech aktivitach a sebeobsluznych
¢innostech je klientim poskytovana pfiméfena aktivizujici podpora — tzn. nedélame za
klienty to, co mohou zvladnout sami nebo s mensi podporou. Dbame na sludné, dustojné
zachazeni. Dokazeme se postarat i o klienty s intenzivni potfebou podpory a zvySenou

potfebou bezpedi.

INDIVIDUALNI AKTIVITY

Kazdy z klientll ma vypracovany plan realizace individualnich cill, ktery popisuje, co se
s klientem ma délat, aby byl ve sluzbé spokojeny a jeho pobyt zde splinil jeho individualni

potfeby a prani.

OBLIBENE INDIVIDUALNI AKTIVITY

= Chodit ven, poznavat nova mista a lidi.
= Zpivat a hrat na hudebni nastroje.
= Cvicit a sportovat.

» Pomahat s domacimi pracemi.

= UCit se vafit a péct.

= Vyrabét darky pro své blizké.

» Hrat spoleCenské hry.

= Uvafrit si kavu a v klidu si ji vypit.

= Povidat si o tom, co mé zajima.

» Hrat si s oblibenymi hraCkami.

= Relaxovat.

= Ziskavat jakékoli nové zazitky.




SKUPINOVE AKTIVITY

Skupinové programy jsou organizované kazdy den dopoledne. Do planovani jsou

zapojovani klienti tak, aby aktivity odpovidaly jejich pfanim a schopnostem.

OBLIBENE SKUPINOVE AKTIVITY
= pohybové aktivity (rozcvicky, cviCeni na balonech, posilovani, trampolina, ping
pong, boccia, kuzelky, tanec)

= soutéze (védomostni kvizy, dovednostni hry, hry rozvijejici smyslové schopnosti,

spolecenskeé hry)
» muzikoterapie (zpivani s muzikoterapeutem, hra na hudebni nastroje)

= praktické dovednosti (bézny uklid, prani a véSeni pradla, umyvani nadobi, pfiprava

stolovani, drobné opravy, péce o rostliny, nakupovani)
= promitani, poslech, ¢teni (beletrie, encyklopedie, Casopisy, filmy, serialy, podcasty)
= povidani (na vybrané téma s cilem rozvoje rozumovych schopnosti a

komunikacnich dovednosti)

= relaxace (bazalni stimulace,
Snoezelen, relaxa¢ni hudba, masaze,

aromaterapie, vifivka, polohovani)
= canisterapie

= vyroba (dekoracni predméty, rekvizity,

bio kosmetika, svicky, darky pro rodice)

= vytvarné techniky (kresleni, malovani,
modelovani, sadrovani, kolaze, prace

s rlznymi materialy)

= vychazky a vylety (do spoleCnosti a za
kulturou - napf. park, kavarna,

restaurace, trh, knihovna, muzeum,

divadlo, kino, vystava, ples)
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PROGRAMY MIMO PROSTORY
STACIONARE

Nejmeéné jednou tydné organizujeme program
mimo staciona¥, aby klienti nebyli izolovani ve
svété postizenych a mohli se dostat do
,hormalniho“ zivota. NaSemu okoli tak
zprostfedkovavame zkuSenost, Zze za slupkou
znevyhodnéného Clovéka se skryvaji normalni

lide, ktefi maji stejna prani a potfeby jako my.

Chodime na prochazky, zajdeme si do kavarny
nebo restaurace, navstévujeme farmarské
trhy, s klienty nakupujeme v mistnich

obchodech, bereme je s sebou na ufady nebo

na postu apod.

Jednou mésicné poradame celodenni akci — vylet, navstévu kulturni Ci spoleCenské
akce, piknik atd. Pravidelné navstévujeme divadelni pfedstaveni, chodime do kina a do

mistni pobocky Méstské knihovny.
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LETNI TYDENNI POBYT V PRIRODE

KazdoroCné poradame tydenni pobyt pro naSe klienty, aby si jejich rodice mohli

odpocinout a nacerpat sily.

PocCatkem Cervence jsme stravili tyden jiz tradi¢né v jihoCeské Bukove, a to v rekreaCnim
zatizeni JUS, které je bezbariérové uzplsobeno. Cas jsme stravili vychazkami, vylety
za zajimavostmi v regionu a zabavnymi aktivitami. Navstivili jsme zamek Hluboka nad
Vitavou a borovanské Bortvkobrani, soutéZili jsme v celodenni hfe Pevnost Boyard,
usporadali jsme retro diskotéku, batikovali jsme, hrali bocciu, opékali bufty, a dokonce
jsme si zazpivali s nasSim muzikoterapeutem Radkem, ktery nas pfijel navstivit. Jen na

koupani v bazénu se kvuli nepfiznivému pocasti nedostalo...
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CO JSME ZAZILI V ROCE 2025

LEDEN

UNOR

BREZEN

DUBEN

KVETEN

CERVEN

CERVENEC
SRPEN

ZART

RIJEN

LISTOPAD

PROSINEC

Zahajeni terapii pro klienty v nasi nové relaxacni mistnosti
Projekce filmu Viny v kiné Aero

Seznamovaci vecirek poradany DOZP Sulicka

Predstaveni Jak vytahnout koreny v Divadle Komedie

Den sv. Valentyna v Akordu

Spolecensky ples Jedlickova ustavu a sSkol

Narodni zemédélské muzeum

Vylet na Kampu a na naplavku, posezeni na lodi Petra
Chovatelska vystava For Pets na Vystavisti Letfiany

Vychazka na VySehrad, posezeni v hosplidce Na Hradbach
Matéjska pout’ na Vystavisti Praha

Velikonoc¢ni trhy na nameésti Miru

Velikonocni pomlazka v Akordu

Navstéva byvalého klienta Marcela v DOZP Sulicka

Hudebni odpoledne v Klubu aktivniho stafi v Zahrebské ul.
Ucast klient ve vytvarné soutézi kazdy mize byt umélcem
Oslava 30. narozenin Akordu — setkani s byvalymi zaméstnanci
Divadlo Prima Den v Akordu

Vystava Vecernicek slavi 60 let ve Strahovském klastere a piknik na Petfiné

Bowling na Zizkové

Tydenni pobyt v rekreacnim zatizeni JUS Bukova

Navstéva lahldkarstvi U Svackd na Smichové :-)

Oslava 30. narozenin Akordu — setkani s rodici a klienty
Viystava KaZdy miiZe byt umélcem v Museu Kampa
Projekt ,Stromy" — vzdélavaci aktivity, sazeni stromkd
Viystava dyni v botanické zahradé v Troji

Halloween v Akordu

Den vaélecnych veterant na namésti Miru

Vanocni trhy na namésti Miru

Divadlo Prima Den v Akordu

Tradicni predvanocni setkani s rodici a mikulasska nadilka
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FYZIOTERAPIEUTICKA PECE

Fyzioterapeutickou péci zajistuji odborné fyzioterapeutky stacionare. Fyzioterapie
AKORD je zaregistrovana na MHMP jako nestatni zdravotnické zafizeni
FYZIOTERAPIE pfi DS AKORD.

Sluzbu vyuzivaji stali klienti stacionafe jako fakultativni (doplfikovou) sluzbu
v ramci programu, tak i zajemci z fad Siroké vefejnosti z Prahy 2 a okoli.
Fyzioterapeutické sluzby vyuzivaji také obyvatelé se zdravotnim postizenim

z bezbariérového domu v ulici Jana Masaryka 38, kde fyzioterapie probiha.

Sluzba fyzioterapie funguje za podpory Méstské Casti Praha 2 a Magistratu hl. mésta

Prahy.
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PERSONALNI OBSAZENI

Reditelka

Ekonom, zajisSténi webovych stranek

Socialni pracovnik
Specialni pedagog

Osobni asistenti a asistentky

Vedouci fyzioterapie (do 08/2025)
Vedouci fyzioterapie (od 09/2025)
Fyzioterapeutka

Uklid

Ekonomickeé sluzby a poradenstvi

Mgr. Irena DusSkova

Jifi DuSek

Alexander Eckert, DiS.
Mgr. Gabriela Altnerova

Bc. Judita Holaskova (vedouci sluzby)

Marcel Dvorak
Martin JeCminek
Renata Koukalova
Denis Muller

Anna Tieftrunkova
Alla Vasylieva

Radek Kurc

Mgr. Eva Ganev
Mgr. Tereza DusSkova
Kvéta Kratinova, DiS.
Alla Vasylieva

Ing. Helena Cmejlova a kolektiv
ACCOUNT CZ a BOSONY, s.r.o.



PREHLED HOSPODARENI ORGANIZACE
DS AKORD V ROCE 2025

VYDAJE
Spotifeba materialu
kancelarsky material 14708 ,- KC
drobny majetek do 3 000,-K¢& 2520 ,- KC
drobny majetek do 3 000,- - 40 000,-K¢& 11 370 ,- K&
potraviny 241719 ,- K&
spotfebitelské nakupy (pro potfeby
klientd) 628 682 ,- K&
Spotfeba energie 65 352 ,- KC
Spotfeba ostatnich neskladovych dodavek 86 297 ,- K¢
Opravy a udrzovani 39832 ,- KC
Naklady na reprezentaci 86 628 ,- KC
Suzby
ekonomické 300 000 ,- K¢
postovné, telefonni poplatky... 98 656 ,- K¢
kurzy a Skoleni 50492 - KC
k najemnému 65466 ,- KC
stravovani klientd 116 050 ,- K&
muzikoterapie 71000 ,- K&
canisterapie 36 000 ,- K¢&
ostatni 151705 - K¢
Osobni naklady
mzdoveé naklady 6972488 ,- KC
mzdové naklady - OON 310 000 ,- K¢
zakonné socialni pojisténi 1732435 ,- KC
zakonné zdravotni pojisténi 628 706 ,- KC
zakonné socialni naklady - urazové
pojisténi 30242 - K&
Dané a poplatky 500 ,- K¢
Ostatni naklady
bankovni poplatky 6443 ,- KC
pojisténi 14 506 ,- KE
Celkem 11761797 ,- K&
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PRIJMY

Trzby z prodeje sluzeb
stravovani klientl
pfispévek na péci
Skola v pfirodé

Dary

Ostatni vynosy

Dotace a granty
MHMP - dotace - odbor socialni
(MPSV)
MHMP - dotace - odbor socialni
MHMP - dotace - odbor zdravotnictvi
MC Praha 2 - humanitni odbor

Celkem

Zisk

17

162 365
900 200

59 500
432 000

5985 863
2 869 000
689 000
720 000

11 817 928

56 131



Revizni zprava o hospodareni pobo¢ného spolku Akord, Organizacni jednotka -
DENNI STACIONAR za rok 2025

Revizni komisaf: ~ Mgr. Gabriela Altnerova

Revizni komisaifka provedla dne 23. dGnora 2026 kontrolu hospodareni Denniho
stacionafe AKORD IC 68403844. Byl zkontrolovan ucetni denik a p¥isluina vedlejsi
evidence (pokladni kniha, bankovn{ vypisy, faktury doslé a vydané, ptijmové a vydajové
doklady) a ovéreny ndhodné vybrané polozky, zda jsou podloZeny prvotnimi doklady
(actenky, faktury).

Revizni komisar konstatuje:

1. Cerpani poskytnuti grantu formou dotace probihalo v souladu
s Verejnopravni smlouvou poskytnuti individualni neinvesticni dotace
DOT/81/01/002641/2025 ze dne 18. cervna 2025 uzavienou mezi
organizaci a Hlavnim méstem Praha.

2. Cerpani poskytnuti grantu formou dotace probihalo v souladu
s Verejnopravni smlouvou poskytnuti dotace DOT/82/03/003930/2025 ze
dne 10. dubna 2025 uzavicenou mezi organizaci a Hlavnim méstem Praha.

3. Cerpani poskytnuti grantu formou dotace probihalo v souladu
s Vefejnopravni smlouvou poskytnuti dotace DVS/82/03/003850/2025 ze
dne 13. bi‘ezna 2025 uzavi‘enou mezi organizaci a Hlavnim méstem Praha

4. Cerpani poskytnutého finanéniho piispévku - ucelové dotace probihalo
v souladu s Verejnopravni smlouvou o poskytnuti dotace
$150/2025/0008/0H ze dne 12. kvétna 2025 uzavicenou s Méstskou ¢asti
Praha 2.

5. Cerpani poskytnutého finanéniho prispévku - téelové dotace probihalo
v souladu s Verejnopravni smlouvou o poskytnuti dotace
$150/2024/0013/0H ze dne 23. ¢ervna 2025 uzavicenou s Méstskou casti
Praha 2.

Nebyly shledany Zadné nedostatky.

V Praze dne 23. Ginora 2026

Podpis revizniho komisare:
722
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DEKUJEME VSEM, KTERI NAS
V ROCE 2025 PODPORILI

Ministerstvo prace a socialnich véci CR

MP
NY

Magistrat Hlavniho mésta Prahy (odbor socialni a zdravotni)

PRA|HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

Meéstska c¢ast Praha 2

[
MESTSKA CAST PRAHA 2

Generali Investments CEE, investi¢ni spole¢nost, a.s.

S GENERALL

EII 2N INVESTMENTS

Raiffeisen stavebni spofritelna, a.s.

% Raiffeisen
Stavebni sporitelna

Soukromé osoby:
Anna Lounkova

Katerina MareSova
Klara Hamatova
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KONTAKTY

Akord, Organizaéni jednotka — DENNi STACIONAR

poboény spolek

Denni stacionar AKORD

Adresa: Zahtebska 626/36
120 00 Praha 2
ICO: 68403844
Telefon: 222 519716
222 541 604
602 393 668
E-mail: irena.duskova@volny.cz

Datova schranka: rzrd6gf

Web: www.dsakord.cz

Bankovni spojeni: 1734399/0800
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